GRUPO DE MATRIMONIOS
Trabajo para dos años de reuniones
(Temas desarrollados en el  libro "dos en uno")

1º año
OBJETIVO DE LOS TEMAS: Renovar el amor de nuestro matrimonio para desarrollar toda su potencia.

METODOLOGÍA:
Cada tema debe leerse en particular y después comentarlo con la pareja o con la familia.
La reunión irá encaminada a compartir la reflexión anterior.

Es fundamental leer el tema.

REUNIÓN Nº1 
En este tema se trata de ser nosotros mismos para descubrir lo que aportamos a la pareja.

Comienzo:

Nos cambiamos de sitio de forma que las parejas no se sienten juntas.

Contenido del tema 1.1 LOS ACTOS.

-Leer el texto de comienzo del tema.

¿Hemos sido capaces de analizar nuestros actos a través de lo que hemos leído y reflexionado?

-Podemos compartir:

-Como veo yo mi manera de hablar.

-Cuales son mis temas de convesación con mi pareja.

-¿Qué tiene que decir la puerta de mi casa?

-¿Cuáles son mis aficiones o diversiones?

-¿Cómo es mi rostro?

REUNIÓN Nº2 
Comienzo:
Nos cambiamos de sitio de forma que las parejas no se sienten juntas.

Contenido del tema 1.2 LAS ACTITUDES.

Basándose en las preguntas del final del tema:

Cada uno hace un retrato de si mismo y lo ponemos en común.

REUNIÓN Nº3 
Contenido del tema 2.1 Perspectivas matrimoniales (Matrimonio realidad social, histórica y psicológica).

1)¿Qué tarea cumple tu matrimonio en la sociedad que te ha tocado vivir?
2)¿Por qué te casaste y por qué continuas casado? ¿Cómo ha evolucionado vuestro matrimonio?
¿Qué ha aportado el ser cristiano a vuestro matrimonio?

3)¿Sabéis adaptar el amor a las nuevas circunstancias de la edad, cambios de carácter, crecimiento de los hijos, cambios de nivel de vida…?

¿Por qué lucháis más por lo que está fuera de vosotros o por vosotros dos?

REUNIÓN Nº4 
Contenido del tema 2.1 y 2.2 Perspectivas matrimoniales (Matrimonio realidad sexual y religiosa y Esencia del matrimonio: Las personas y el amor).
1) Del 1 al 5 ¿qué lugar ocupa la sexualidad dentro de tu matrimonio?

Desde vuestra experiencia: valores y dificultades que aporta la sexualidad a vuestro matrimonio.
2)En vuestro matrimonio os habéis desarrollado como personas ¿los dos por igual o uno ha ganado más que otro?

3) Nos paramos a analizar nuestro amor:

¿Cómo ha evolucionado?

¿hay en él algo de rutina?

¿Qué hacemos para alimentarlo?

2º AÑO
Objetivos:

1)Una vez rotas las etiquetas entre los miembros del grupo, profundizar en la pareja.

2)Sacar más partido al texto y a las ideas que se aportan en él.

3) Lograr que cada pareja trabaje el tema propuesto en casa y realice su reflexión personal.

4)Iniciar la oración en la pareja.

Metodología:

-Acercarse más a las parejas a lo largo del mes para trabajar con ellos la reflexión personal propuesta en el tema.

-Extraer frases del texto en la reunión para comentarlas.

Reunión nº1
 Contenido del tema 3.1 Conocer la realidad de los matrimonios actuales (Los caminos que llevan al divorcio; Apartado 1-3)
(ver tema desarrollado en el blog archivo "dificultades en el amor")
Reunión nº2
Contenido del tema 3.1 Conocer la realidad de los matrimonios actuales (Los caminos que llevan al divorcio; Apartado 4-8)

(ver tema desarrollado en el blog archivo "dificultades en el amor")

Reunión nº3 
Contenido del tema 3.2 Conocer la realidad de los matrimonios actuales (Los caminos de los que van bien)

(ver tema desarrollado en el blog archivo "crecer en el amor")

Reunión nº4 
Contenido del tema 3.2 Conocer la realidad de los matrimonios actuales (Puntos concretos de revisión).

Reunión nº5 

Contenido del Tema nº 4 Plan de Dios sobre el matrimonio (El matrimonio es imagen de Dios)

Ver blog Amor, unidad y fecundidad)

