LOS CAMINOS DE LOS QUE VAN BIEN

(Del libro "dos en uno")


1. UNA BUENA ACTITUD PARA ENCARAR LAS CIRCUNSTANCIAS.



“No se necesita experiencia muy larga para descubrir que la felicidad está en vuestras personas, no en las cosas; este elemental descubrimiento os hará entregaros con más fuerza el uno al otro. No os resignéis a la felicidad que ya tenéis, en vosotros existe capacidad para mucha más”.


Pregunta: ¿Cómo descubriste la “persona” (el ser) de tu pareja, con la cual querías compartir tu vida?



    ¿te sigue ilusionando tu pareja (su persona)? ¿Sigue siendo un misterio para ti?


2. UNOS OBJETIVOS COMUNES.



[USAMOS LA PIZARRA]



Lluvia de ideas: Objetivos de un matrimonio


Pregunta:



+ Cada pareja los enumera. De los más importantes a menos.



+ Señala los objetivos que más os unen en este momento.


3. APROVECHAR LAS DIFICULTADES.



SANTIAGO 1, 2-3: “Teneos por muy dichosos, hermanos míos, cuando os veáis asediados por pruebas de todo género, sabiendo que esa piedra de toque de vuestra fe engendra constancia”.



PARA QUE CREZCA, EL AMOR HA DE SER ASCÉTICO.



ASCÉTICO: No significa que ha de ser corto y pobre, ni que uno se ha de estar privando siempre de las cosas que le agradan, sino que crece desde el esfuerzo y las renuncias, pero renuncias por algo positivo.



[PARA COMPARTIR SÓLO EN PAREJAS]


Pregunta: En este momento, ¿qué gestos o actitudes tuyas estorban el crecimiento del amor? ¿Verdad que ya sabes a que renunciar para que todo vaya mejor?



[PARA COMPARTIR CON LOS DEMÁS]



+ ¿A qué he renunciado para que crezca mi amor de pareja?


4. POR ÚLTIMO ...


Se lee los testimonios de la pág 65:



+ Estas reuniones de matrimonios: ¿En qué han influido o no en tu matrimonio?

