“BIENAVENTURADOS LOS QUE TIENEN HAMBRE Y SED DE JUSTICIA”

1. AMBIENTACIÓN

En esta oración vamos a acercarnos a la bienaventuranza “Dichos los que tienen hambre y sed de justicia”. Todos los hambrientos ya están bendecidos, porque son pobres, sufridos y porque lloran. Pero esta clase de hambre es pura bendición. Tener hambre y sed de justicia ya es una dicha. Nadie tiene hambre de justicia  sino es un justo. Lo que pasa es que el hombre justo no posee la justicia, sino que es poseído por ella, cada vez más; es atraído por ella, cada vez más fuertemente, y esta atracción es algo parecido al hambre y la sed.

La justicia, objeto de esta bienaventuranza de Cristo, habría que escribirla con mayúsculas. No se trata solamente de la justicia que regula las relaciones entre los hombres, sino de la justicia que nos viene de Dios, que nos salve y nos hace justos. Hambre y sed de justicia es como si dijéramos hambre y sed de perfección, de plenitud, de santidad; hambre y sed de Dios.

2. CANTO DE ENTRADA

HEMOS CONOCIDO EL AMOR

HEMOS CONOCIDO EL AMOR,

HEMOS PUESTO EN ÉL NUESTRO IDEAL,

Y SABEMOS QUE AL UNIRNOS EN NOMBRE DEL SEÑOR

DANDO FUERZA A NUESTRA VIDA, DIOS ESTÁ.

Hemos descubierto que la vida es

sólo una mentira si el amor no está,

porque en el amor está viviendo Dios

como fuente eterna de felicidad.

3. ORACIÓN INICIAL

Padre nuestro que estás en la tierra 
desvelado por nuestros desvelos, 
hoy tu nombre nos sabe a justicia, 
nos sabe a esperanza y a gloria tu reino.
Padre nuestro que estás en la calle 
entre el tráfico, el ruido y los nervios;
que se cumpla, Señor, tu Palabra 
lo mismo en la tierra 
que arriba en el cielo
4. PRESENTACIÓN DEL SÍMBOLO

Símbolo: Donde haya posibilidad, una planta con frutos ( no flores)

En caso de que no se encuentre lo anterior, se presenta un frutero con variedad de frutas.

Explicación: Mirando a esta planta descubrimos que ella es una realidad cargada de frutos. Para que eso sea posible es necesario una raíz, que alimentándose de la tierra haga que la savia recorra toda entera la planta y así pueda dar hermosos frutos.

Esta imagen sirve para que profundicemos en la vida de santidad del cristiano. Dios, como la raíz, es el que proporciona la santidad o justicia a la persona, quien buscándolo y deseándolo de corazón hace que esa santidad se concrete en unas actitudes de vida que hacen posible unos frutos: justicia social, solidaridad, igualdad, humildad, servicio, compasión, paz, ...

Escuchemos la Palabra de Dios que nos ayudará a entender el sentido de esta bienaventuranza.

5. PALABRA DE DIOS 
· Dijo Jesús: “Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos quedarán saciado”. (Mt 5,10)

· Entonces dirá el Rey a los de su derecha: “ Venid vosotros, benditos de mi Padre, heredad el Reino preparado para vosotros desde la creación del mundo: Porque tuve hambre y me distéis de comer, tuve sed y me distéis de beber, fui forastero y me hospedasteis, estuve desnudo y me vestisteis, enfermo y me visitasteis, en la cárcel y vinisteis a verme. Entonces los justos le contestarán: Señor, ¿cuándo te vimos con hambre y te alimentamos, o con sed y te dimos de beber?; ¿ cuándo te vimos forastero y te hospedamos, o desnudo y te vestimos?; ¿ cuándo te vimos enfermo o en la cárcel y fuimos a verte? Y el Rey les dirá: Os aseguro que cada vez que lo hicisteis con uno de estos mis humildes hermanos, conmigo lo hicisteis”. (Mt 25,34-40)

6. CANTO RESPUESTA

EL SEÑOR ES MI FUERZA

EL SEÑOR ES MI FUERZA, MI ROCA MI SALVACIÓN(2)

Tú me guías por senda de justicia,

me enseñas la verdad.

Tú me das el valor para la lucha,

sin miedo avanzaré.

7. ORACIÓN PERSONAL

. Postura, relajación, concentración....

. Agradece al Señor:

· El deseo que ha puesto en tu corazón de crecer en la vida de fe dando frutos de amor.

· Que te haya dado de su santidad y te fortalezca en el trabajo de cada día.

·  El que te conceda participar con él en la construcción de su Reino dónde se da la justicia, la paz, la vida, el amor, la verdad, la gracia, la santidad.

Silencio

. Pide perdón por:

· Por las veces que has tratado de construir tu vida y la del mundo sin contar con su proyecto.

· Por vivir egoístamente la vida cerrando tu corazón a los demás y no sintiendo como tuyas sus alegrías y sus sufrimientos.

· Por las veces que has estado mano sobre mano sin trabajar por superar las injusticias de nuestra sociedad.

· Por las veces que por vergüenza o por miedo has olvidado a los enfermos y necesitados encerrado en tu propia felicidad.

Silencio

. Pide al Señor:

· Que te enseñe a amar sin egoísmo y a no contentarte con amar a los que te aman.

· Que te enseñe a pensar más en los demás, a amar primero a los que no son amados, a sentir el sufrimiento de los demás.

· Que abra tus ojos para verlo a Él en los demás y así puedas amarlo en ellos.

· La sabiduría necesaria para conocer lo que es justo, bueno y noble y así poderlo realizar.

· Pide que nunca falte en tu corazón hambre y sed de conocerlo más y de trabajar para que sea conocido por los demás.

Silencio

. Ofrece al Señor:

· Los dones que de Él has recibido, reconociendo en ellos su Amor, pero sin olvidar que con ellos has de dar frutos para los demás.

Silencio

Toma conciencia de  nuevo de tu respiración. Respira lentamente. Mueve despacio tus manos y tus pies, y abre los ojos; mira de nuevo los frutos y reconoce que tú has de darlos en tu vida.

8. ORACIÓN COMUNITARIA

Invitar a que se hagan espontáneamente las oraciones de acción de gracias o petición.

Padrenuestro.

9. CANTO FINAL

MANOS ABIERTAS

QUE SUERTE ES TENER UN CORAZÓN SIN PUERTAS.

QUE SUERTE ES TENER LAS MANOS SIEMPRE ABIERTAS.

Manos abiertas

para buscar un mundo nuevo;

manos abiertas para sembrar por los senderos.

